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BRUK DE TEKNISKE MULIGHETENE DU HAR:

Retteprogrammer og talesyntese laget spesielt for de med dysleksi.

Talesyntese kan lese opp all tekst som finnes digitalt. Dette finnes
pa smarttelefoner og nettbrett, og kan skaffes til PC.

Prov ut tale til tekst.
Lag en liten filmsnutt.

La de som vegrer seg for a skrive, sende inn en lydfil,
eller en filmsnutt. Mange muligheter pa mobil.

Flere gode rad finner du pa www.dysleksinorge.no
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Ansatte med lese og skrivevansker,
hva gjor busselskapene?
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HVORDAN KAN DU LEGGE TIL RETTE FOR DINE ANSATTE?

Finn ut om hvem av dine sjafarer som sliter med lesing og skriving.
Gi aksept!

Veer forsiktig med ironi. Mange har hatt vonde opplevelser.

Gi informasjon via lyd eller film ogsa.

La de ansatte lese inn rapporter eller referater.

Flere av de ansatte har utfordringer med a lese og skrive.
Noen har dysleksi, andre har en annen sprakbakgrunn eller UNIVERSELL UTFORMING PA NETT OG PAPIR
har fatt darlig opplaering pa skolen.

Bruk fonter som Arial, Calibri eller Verdana, skriftstarrelse 14.
Legg til rette slik at alle kan forsta og dele informasjon. Bruk punkter i stedet for lang tekst der det er mulig.

Maks 7-10 ord i en setning, og en setning per linje.

Unnga a starte en setning pa slutten av en linje.

Husk luft i dokumenter, og klar struktur.

HVA ER DYSLEKSI OG SPRAKVANSKER? Bruk gOd kontrast i fargebOkser med tekst.
Helst svart pa hvitt/ lyseblatt eller hvitt pa merkeblatt.

I Dysleksi er en lese- og skrivevanske man er fedt med. Bruk venstrestilt marg.

De med sprakvansker kan ha vansker med & forstd hva som menes,
eller med a uttrykke seg.

® Mange har folt at de ikke strekker til pa skolen. Disse vanskene TYDELIG SPRAK!
har ikke sammenheng med intelligensniva.

® Mange synes det er flaut & si at man har disse vanskene, Bruk et enkelt sprak.

og kan dermed ha darlig selvtillit. Unngé forkortelser.

[ ) Vanskene varierer i Omfang. Derfor er det Vlktlg at du som leder snakker Pass opp for ”stammesprék” (fagord og interne forkorte|ser).
med dine ansatte og far vite hva de trenger av hjelpemidler i
og oppfalging. Unnga ord med dobbelt betydning

Forklar ting pa flere mater hvis det er viktig og vanskelig.

Bruk gjerne illustrasjoner som stotte.



